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איך
מנצחים
מסע אל הרגש המפותל וההרסני ביותרשנאה

בנפשו של האדם - והדרכים לגבור עליו

מימי התנ"ך ובית שני, דרך מלחמת העולם השנייה ועד המחלוקות הפנים-ישראליות 

בנושאי דת, מדינה ובנימין נתניהו - יהודים וישראלים תמיד היו מושא לשנאה מבחוץ, 

ובמקביל נהגו להתכתש זה עם זה. למה זה קורה לנו, והאם אפשר לדכא את היצר 

השלילי ולחיות זה לצד זה בשלום?

האם השנאה טבועה בנו באופן ביולוגי או שמדובר בעניין 
פסיכולוגי-חברתי?

מה אומר המדע על ההבדלים בין גברים לנשים בנוגע להפצת 
השנאה?

מדוע היהדות רואה בשנאה איום קיומי?

וכיצד גזענים משתמשים במדע לטובת "הוכחת" הטענות 
שלהם והצדקת השנאה?
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